
Starke Frauen das ist kein April-

scherz, so lautet das Thema des 

diesjährigen Frauentages. Dabei 

kommt es nicht auf die körperliche 

Dimension an, sondern auf die in-

neren Werte… 

Der Begriff „Starke Frau“ klingt für 

viele sehr negativ oder wird falsch 

wahrgenommen oder interpretiert. 

Wie lässt sich nun eine starke 

Frau beschreiben? 

Sind die einzigen Eigenschaften 

einer starken Frau, keine Gefühle 

zu zeigen, erfolgreich im Job zu 

sein, Kisten zu schleppen und 

handwerklich begabt zu sein? 

Eine starke Frau ruht in sich 

selbst und ist mit sich im Rei-

nen, sie verfügt über ein natür-

liches Selbstbewusstsein und 

ein gesundes Selbstwertge-

fühl. Sie weiß wer sie ist und 

was sie will. Sie steht mit bei-

den Beinen im Leben und hat 

dennoch Träume und Visio-

nen. Solche Frauen wollen wir 

heute kennen lernen und mit 

ihnen ins Gespräch kommen. 
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Anmeldung 

zum Diözesan-Frauentag am 01.04.2017 

KAB Gruppe:   

Ich melde mich verbindlich an: 

Name:    

Vorname:   

Straße:   

Ort:   

 

    

Datum  Unterschrift 

 

Anmerkungen:  

 

Vegetarierin             Ja               Nein 

Lebensmittel Unverträglichkeit? 

   

Programm 

 9.30 Uhr  Ankommen und Stehkaffee 

 10.00 Uhr  Begrüßung und Grußworte 

 10.15 Uhr  Referat und Austausch  

   Frau Dr. Daniela de Ridder  

   Mitglied des Bundestages (SPD) 

 12.30 Uhr  Mittagessen und Pause 

 14.00 Uhr  Referat und Austausch  

   Frau Dr. Engelhard  

   (Leiterin des Seelsorgeamtes OS) 

 15.15 Uhr  Zwischenstopp / Kaffee 

 16.00 Uhr  Austausch und Abschluss 

 16.30 Uhr  Gottesdienst: Mit musikalischer 

   Begleitung mit der Capo d‘ Asta 

   aus Dalum—Geeste  

Veranstaltungsort: 

Arbeit und Weiterbildung (A+W) 

Püttkesberge 13 

49751 Sögel 

(15,- € für Nichtmitglieder) 

 

Anmeldeschluss: 23. März 2017 

 

Anmeldung telefonisch, per Post oder E-Mail 

an das KAB Büro Osnabrück.  

Sprecht euch bitte, wenn möglich, mit euren 

Ortsvereinen wegen Fahrgemeinschaften ab.  

 


